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VADOVES ZODIS 2025 M. NEVYRIAUSYBINES
ORGANIZACIJOS MINAM100 VEIKLOS

2025-TIEJI: DAUGIAU NEI SKAICIAI IR ATASKAITOS

2025-1eji mums buvo sékmingi ir ypatingai darbingi.

Viso su renginiais ir parama valstybés zmoniy sveikatinimui, sportui ir pilietiniam bei
patriotiniam Svietimui skyréme 145 928 EUR neapskaicius savanoriy valandy, kurios sudaro
didziaja dalj miisy organizacijos vertés. Duomenys bus tikslinami ir paskelbi kaip visada
viesai po iSsamaus nepriklausomo audito Deloitte finansiniy dokumenty perzitiros.

Kartu su beveik Simtu savanoriy surengéme daugiau nei penkiasdeSimt nemokamy
renginiy visuomenei, vien tik dviraciy sporto mokykly inventoriui skyréme 36 228 EUR
visoje Lietuvoje. Kasmetiné parama augo, buvo paremtos trylikos Lietuvos miesty
savivaldybiy ir kluby, turin¢iy paramos statusg vaiky dviraciy mokyklos: Vilniaus, Utenos,
Kauno, Silalés, Klaipédos, Gargzdy, Vilkaviskio, §iauliq, Pakruojo, Panevézio, Skuodo,
Ignalinos, Alytaus. IKki 2026 mety skirta daugiau nei 400 tukstanciy eury paramai.
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Svarbu paminéti, kad organizacija veikia savanorystés pagrindais, nes visi
surenkami pinigai yra skiriami labdarai, o nedidelés sgnaudos yra dengiamos projektiniu



finansavimu. Organizacija ir toliau sieks gauti finansavimg nors vienai darbo vietai sukurti,
nes galéty padaryti dar daugiau darby Tévynés labui.

Zemiau noriu apZvelgti beveik visus miisy jvykdytus projektus.
KINO SEANSAS SU MINAM100 BENDRUOMENE

Kovo ménesio 16 dieng Minam100 bendruomenés nariai ir jy Seimos rinkosi i}
nemokamag kino seansg Apollo kine, kurioje susirinko pilnutélé salé su 95 nariais ne tik
pabendrauti, bet ir pasidziaugti kinu.

PILIETINIO PASIPRIESINIMO MOKYMAI SU MJR.A.DAUGIRDU.

Kovo ménesio 26 dieng ivyke mokymai buvo atviri visuomenei, vyko Vilniaus miesto
savivadybés Tarybos saléje ir buvo inicijuoti Vilniaus miesto tarybos narés Vitos Vitkutés-
Degutienés. Pilietinio pasiprieSinimo ir pasirengimo ektremalioms situacijoms ,,gyvuose
mokymuose* susirinko daugiau nei 400 Zmoniy, juos galima buvo stebéti tiesiogiai ir
perziuréti vaizdo jrasa, kurj perziuréjo daugiau nei 10 tukstanciy Zitrovy.

NUOTOLINIAI MOKYMAI SU POLICIJOS IR KET ZINOVAIS

Atsizvelgiant | vis did¢jancig nepilnameciy vaiky eismo jvykius kelyje naudojant
mikrojudumo priemones, kartu su jaunimo organizacija balandzio mén. 15 dieng buvo
suorganizuoti nemokami mokymai apie KET priminima, kuriuvos ved¢ Artiiras Pakénas,
paskaita skaité Policijos ir Sauliy sajungos atstovai. MoKkymai buve transliuojami nuotoliu
ir juos galima perziuréti Minam100 Youtubu platformoje.
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KET NAUJIENOS IR
EKSPERTY PATARIMAI

MINAM100 PRANESIMAS LR SEIME

Balandzio 16 dieng NVO Minam100 motery delegacija dalyvavo nevyriausybiniy
organizacijy motery parlamentinés grupés susitikime, kurioje miisy organizacijos prezidenté
Loreta Sléguviené skaité pranesima.



PRANESIMAS LR PREZIDENTUROJE SU ATASKAITA, KAIP RENKAME
PARAMA

Balandzio 24 dieng dieng Lietuvos respublikos Prezidentiroje NVO Minam100
finansing veiklg kaip renka paramg pristat¢ Minam100 jkiiréja ir savanoré Vita Vitkuté-
Degutiené. Dalyvavo ir organizacijos atstoves.

VAIKU VARZYBU ORGANIZAVIMAS DRUSKINIKUOSE

Pirma karta, geguzés ménesio 3 dieng, NVO Minam100 Druska Gravel renginio metu
suorganizavo vaiky varzybas, kuriose dalyvavo beveik 50 vaiky iS$ jvairiy Lietuvos miesty.

PASKAITA VISUOMENEI DVIRATIS KARE
Geguzés meénesio 6 dieng jvyko partizaniai mokymy paskaita tema ,,Dviratis

kare® buvo atviri visuomenei, vyko Vilniaus miesto savivadybés Tarybos saléje ir buvo
inicijuoti Lietuvos Sauliy sajungos ir Vilniaus miesto tarybos narés Vitos Vitkutés-

Degutienés.
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METINE ATASKAITA LDSF KONFERENCIJOJE

Geguzés ménesio 8 dieng Minam100 ir Minam100 Junior atstovai federacijos nariams
pristaté savo iSsamig veiklg ir finansing ataskaita Lietuvos dviraciy federacijos metinéje
konferancijoje.



PIRMOSIOS PAGALBOS MOKYMAI VISUOMENEI

Pries dviraCiy sezono pradzig, geguzés ménesio 12 dieng, jau devintus metus
Minam100 savanoriai ir Sauliai vykdé tradicinius pirmosios pagalbos mokymus visuomenei,
kurioje susirinko beveik Simtas jvairaus amziaus Zmoniy. Mokymy metu daug démesio yra
skiriama praktiniams uzsiémimams.
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MINK SU DELOITTE

TradiciSkai Minam100 savanoriai padéjo labdaringam Mink su Deloitte renginiui
Druskininkuose, kuris vyko geguzés 16 diena.

NEMOKAMOS MOTERU DVIRACIU TRENIRUOTES

Jau devintus metus, kiekviena vasaros treiadienio vakara iki labdaringo
vaziavimo, Minam100 vykdo nemokamas motery treniruotes. Treniruotés, kaip ir visa
organizacijos veikla yra pagrista savanorystés pagrindais, taciau Siais metais buvo gautas
dalinis finansavimas i§ Vilniaus miesto savivaldybés, kuris buvos skirtas inventoriui pirkti
(dviraciams), profesionaliems treneriams bei sklaidai apmokéti. Moterys galéjo nemokamai
naudotis inventoriumi, kuris po projekto pabaigos buvo perduotas Vilniaus miesto
savivaldybés Sostinés sporto centro vaiky dviraciy sporto mokyklos dviems bazéms:
Naujojoje Vilnioje ir Seskinéje.
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NEMOKAMQS
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VADOVIU AKADEMIJA

Startavo naujas projektas Vadoviy akademija, kuris buvo dalinai finansuojamas
Vilniaus miesto savivaldybés bei privaciy rémejy 1éSomis. ,,Minam100* Vadoviy akademija
paruo$é net 10 motery, kurios tapo stipriomis, atsakingomis ir jkvepianciomis grupiy
lyderémis. Akademijos dalyvés jgyjo Ziniy ir jglidziy, kuriy reikia lydéti dviratininkiy grupes



TV —

uzsiémimy moterys mokeés ne tik techniniy dalyky, bet ir lyderystés, komandinio darbo bei
pilietiSkumo. Mokési saugaus vaziavimo ir Keliy eismo taisykliy, tobulino mynimo grupéje
igiidzius, ugdé lyderyste ir gebéjimag palaikyti komanda, sprendé technines dviracio
problemos, mokési, kaip suteikti pirmgjg pagalbg ir kaip elgis ekstremaliose situacijose ,
stiprino pilietiSkuma. Mokymy gale laiké teorijos ir praktikos egzaminus bei gavo kursy
baigimo pazymejimg. Dalyvavimas akademijoje buvo nemokamas, taciau privalomas visy
uzsiémimy lankomumas.

VADOVES ZODIS DEL 2025 M. BIRZELIO 14 D. IVYKUSIU RENGINIU:
VAIKU IR JAUNIMO VAZIAVIMO ,MINU UZ LIETUVA“ IR LIETUVOS
DVIRACIU SPORTO VAIKU GRUPINIU LENKTYNIU CEMPIONATO

Vertiname jvairiy bendruomeniy ir organizacijy pagalbg bei pilietiska isitraukimg j du
renginius, skirtus Gedulo ir vilties dienai, birzelio 14-ajai, atminti: Vaiky ir jaunimo
vaziavimg ,,Minu uz Lietuva™ ir Lietuvos dvira¢iy sporto vaiky grupiniy lenktyniy
cempionatg. Renginiai buvo itin sékmingi: apie juos rasé¢ daugelis Ziniasklaidos portaly,
reportazus transliavo televizijos zinios, o atgarsiai ir padékos nuskambeéjo visoje Lietuvoje.

Sie pilietigki renginiai turéjo didelg patrioting prasme — dél vaiky ir jaunimo pavyko
suburti daugeli organizacijy ir jstaigy. Prie renginiy organizavimo prisidéjo Vilniaus miesto
savivaldyb¢ bei jai pavaldzios jstaigos (,, JUDU®, ,,Active Vilnius®, ,,Vilnius sveikiau‘). Taip
pat pagalbos sulaukéme i§ Lietuvos dviraCiy sporto federacijos, Lietuvos policijos,
Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento, Lietuvos Sauliy sgjungos, skauty, privaciy
réméjy ir daugiau nei 80 savanoriy. Sie renginiai tapo puikiu bendradarbiavimo pavyzdziu.

Cempionate ir vaZiavime dalyvavo 500 vaiky ir jaunuoliy, o i§ viso renginiuose
apsilanké daugiau nei 2 000 Zmoniy. Kadangi renginiai vyko Antrajame Valakampiy
papludimyje, kur patekimas buvo apribotas, manome, kad startg ir finiSg organizavus kitoje
vietoje, dalyviy bei sveciy buty buve zenkliai daugiau.

Pazymétina, kad ] Lietuvos dviraCiy sporto plento ¢empionatg atvyko vaikai i§ visy
Salies savivaldybiy, kuriose yra dviraciy sporto disciplinos.

Bendra renginiy verté sieké daugiau nei 24 800 eury, nejskaitant daugiau nei 80
renginiuose talkinusiy savanoriu laiko, neatlygintinai teikusiy pagalbg pries§ renginius, jy
metu ir po jy. Savanoriai taip pat dalijosi savo ekspertine patirtimi.

Neabejojame, kad tokie renginiai padeda ugdyti fiziskai ir emociSkai sveikus,
pilietiSkus, dorus bei laimingus vaikus, taip pat skatina Lietuvos zmoniy bendruomeniskuma
ir pilietiSkuma. Jie stiprina jaunimo motyvacijq ir Salies pilieting galia, primena apie
laisvés verte bei jkvepia aktyviam gyvenimo buidui. Organizatoriai jgijo nejkainojamos
patirties vykdydami didelio masto renginius miesto gatvése ir uztikrindami dalyviy sauguma.
Teigiami profesionaly atsiliepimai patvirtino auksta renginiy kokybe ir pademonstravo didelj
visuomengs susidoméjima, o tai leidzia pagristai tikétis testi ir plésti projekta ateityje.
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VADOVES ZODIS DEL 2025 M. LIEPOS 13-19 DIENOMIS [VYKUSIOS
AUKSTO SPORTO MEISTRISKUMO VAIKU IR JAUNIMO SUKARINTOS
STOVYKLOS ,,GELEZINIS VILKAS*

Organizuodami sukarintg vaiky ir jaunimo vasaros stovykla, siekéme prisidéti prie
jaunosios kartos patriotiSkumo ir pilietiSkumo ugdymo. Stovyklos metu vaikai ir jaunimas
buvo supazindinti su karybos pagrindais, o tai sustiprino jy pilieting savimong ir atsparuma.
Isitikinome ir objektyviais duomenimis pagrindéme, kad sportuojantys vaikai jau yra
stiprus fiziSkai ir emociS$kai, daugelis ju — lyderiai, rodysiantys pavyzdj savo aplinkos
jaunimui. Sukarinta stovykla juos tik dar labiau sustiprino ir padrgsino.

Jaunieji sportininkai praleido ne tik smagig, bet ir prasmingg vasaros savaite. Didelj
visuomengés susidoméjimg ir palaikyma rodo tai, jog, pavyzdziui, vien ,,Facebook* paskyroje
jkeltas vaizdo jrasas, kuriame jaunimas prie stalo dainuoja lietuviska daing, per pirmaja parg
sulauké daugiau nei 100 tukstanciy perzitry (https://www.facebook.com/reel/
614085647968347). Be to, atlikus tévy apklausa po stovyklos, 100 % atsakiusiyjy teige, kad
rekomenduoty stovykla kitiems ir noréty, kad jy vaikas joje dalyvauty ir 2026 metais (1 pav.).

Si stovykla buvo itin sékmingas projektas: apie jj ras¢ iniasklaidos portalai, j
iSkilmingg stovyklos uzdarymo ceremonijg atvyko Lietuvos kariuomenés vadas gen.
Raimundas Vaik$noras, o atgarsiai ir padékos nuskambéjo visoje Lietuvoje. Si pilietiné
stovykla turéjo didele patrioting prasmg.



Stovyklos organizatoriai ir vykdytojai — profesionalis Lietuvos kariuomenés
kariSkiai; viena i§ stovyklos organizatoriy yra vaiky psichologé. Vykdant §j projekta,
jaunimas 7 dienas buvo mokomas disciplinos, ugdoma lyderysté, supazindinamas su
kariuomenés veikla ir karinio tipo pratybomis. Taip pat buvo vykdomi zygiai ir orientavimosi
uzsiémimai, lavinami iSgyvenimo gamtoje jgiudziai, rengiamos Saudymo treniruotés,
organizuojamas kliticiy ruozo jveikimas. Dvirafiy sporto atstovams kasdien buvo
organizuojamos dviraciy treniruotés.

Stovyklos idéja kilo remiantis statistiniais duomenimis, rodanciais, kad beveik
pusé jaunuoliy Lietuvoje yra netinkami karinei tarnybai dél jvairiu sveikatos
sutrikimy, o jaunimas ir valstybé per mazai démesio skiria sportinéms veikloms:
miestuose triiksta infrastruktiiros, periferijoje vaikai nepakankamai motyvuojami
sportuoti, triksta treneriy. Karo grésmé ir laiko stoka stiprinti valstybe sutelké miisy
VS§I ,,Minam100“ ir ,,Minam100 Junior®“ savanoriu komanda stiprinti jau stiprius
vaikus, Kurie taps pavyzdziu. Jau dabar sulaukiame daug jaunimo ir tévy prasymy
organizuoti stovykla 2026 metais. Pavyzdziui, jaunimas buvo mokomas, kad Lietuva yra
viena komanda. Tai atsispindé¢jo ir dviraCiy sporto jaunimo bendravime — pastebéta, kad
jaunimas i$ skirtingy komandy ir miesty itin draugiskai iki Siol bendrauja laisvalaikiu.

Mes siekiame, kad ateityje i tokia stovykla nemokamai galéty patekti visi
vidurinése mokyklose besimokantys vaikai. Kaip pavyzd] galime pateikti antroky
plaukimo programa arba Lenkijos 2025 mety projekta, kai pilieciai buvo kvie¢iami praleisti
meénes] kariuomengje su mokymais ir jiems buvo mokamas uzmokestis — net 1400 eury. Tai
puikus Lenkijos gerosios praktikos pavyzdys (https://www.Irt.lt/naujienos/pasaulyje/
6/2628140/lenkijai-stiprinant-gynyba-tukstanciai-moteru-ir-vyru-atostogas-leidzia-su-
kariuomene).

Daug didesnis valstybés démesys yra bitinas auginant stipria fiziSkai ir
emociSkai karta. Sios stovyklos tikslas ir buvo jrodyti fizinio pasirengimo ir baziniu
igudziy, kaip, pavyzdziui, disciplina, svarba. 2024 mety duomenimis, tokias stovyklas
organizavo tik 7 organizacijos, jskaitant $ig.

Stovykloje ,,Gelezinis vilkas“ nemokamai dalyvavo 81 vaikas ir jaunuolis (nuo 7
iki 18 mety). VSI ,,Minam100* kreipési i ivairiy sporto Saky federacijas su kvietimu pildyti
anketas.



Miestai

Alytus (2) Siauliai (1)
Kaunas (2) Gargzdai (1)
Visaginas (2)

Ignalinos r. (2)

Anykséiai (3)
Kvédarna (3)

Klaipéda (4)

Panevézys (5)

Viso: 81 sportininkas, 19 sporto Saky, 12 miesty

1 pav. Stovyklos dalyviy pasiskirstymas pagal miestus.

I stovykla atvyko jaunimas i§ 12 Lietuvos miesty, atstovaujantis 19 sporto Saky.

Sporto Sakos

Dziudo (1)
Padelis (1) Karaté (1)
Irklavimas (1) Taekwondo (1)

Sportiniai Sokiai (1)

Tinklinis (2)

Orientacinis
sportas (2)

Plaukimas (3) o\ W\ W | Dviraciai (22) N

Triatlonas (4)

Lengvoji
atletika (4)
_ Regpbis (7)
Gimnastika (4)
Futbolas (4)
Ledo ritulys (6)
Koviniai menai (5) Krepsinis (5)

Viso: 81 sportininkas, 19 sporto 3aky, 12 miesty

2 pav. Stovyklos dalyviy pasiskirstymas pagal sporto Sakas.

Stovykloje dalyvavo daugiausiai dviratininky. Dziugino tai, kad stovykloje dalyvavo
ir daug mergaiciu. Bendruose rezultatuose jos nenusileido berniukams.



Lyciy pasiskirstymas

Berniukai (59)

Viso: 81 sportininkas, 19 sporto 3aky, 12 miesty

3 pav. Stovyklos dalyviy pasiskirstymas pagal lytis.

Susidiréme su i$Siikiais formuodami $ig pamaing. Nors stovykla buvo nemokama, tik
kelios federacijos ir treneriai buvo aktyvis, todél buvo sunku surinkti dalyvius. Aktyvumu
iSsiskyré biatlono, dviraciy, ledo ritulio ir regbio sporto bendruomenés. Stovykloje taip pat
dalyvavo vaikai i§ Ukrainos ir vaikai, gaunantys socialin¢ pagalba.

Stovyklos organizatoriai (MB ,,Poligonas® — daugiamete patirt] turinCiy kariSkiy
profesionaly komanda, sukarintas stovyklas vaikams organizuojanti nuo 2015 mety) pateiké
mums detalig ataskaitg. Cituojame keleta svarbiy aspekty i$ jy ataskaitos:

Sportininkai issiskyré tuo, kad jie nuo pirmos stovyklos dienos buvo drausmingesni,
aiskiau ir greiciau suprato uzduotis ir buriy vadovy reikalavimus. Jie issiskyré savo
disciplina ir organizuotumu. I§ karto atsiskleide lyderiy savybés.

Sportuojanciy vaiky emociné bitklé yra geresné nei nesportuojanciy. Jie yra daug
atsparesni stresui ir yra psichologiskai stipresni.

Kadangi sportininky fizinis pasiruosimas buvo geresnis, jie daug geriau jsitrauké j
stovyklos karing programq, greiciau suprasdavo ir jgyvendino uzduotis uzsiéemimy metu.
Pavyzdziui Zygio metu, marsrutas buvo jveiktas beveik dvigubai greiciau, nei buna jveiktas
jprastoje stovyklos pamainoje.

Sportininky istvermé, lyginant su nesportuojanciais vaikais, yra Zenkliai geresné. Kas
labai jtakojo tai, kad stovyklos programg buvo galima jgyvendinti greiciau ir efektyviau, bei
visko padaryti daugiau, nei buvo numatyta is pradziy.

Sportuojantys vaikai, lyginant su nesportuojanciais, pasizyméjo tuo, kad jie yra
atkaklesni ir labiau siekia tikslo bei geresniy rezultaty. MK (13m.) kartojo kliticiy ruozg tol,
kol galiausiai pagerino savo laikg.
sudetingos sqlygos miske.

Sportuojantys vaikai labiau jaucia komandos dvasiq ir komandinio darbo svarbg.
Nesportuojantys vaikai pirmosiomis stovyklos dienomis dazniausiai biuna individualistai. Ir
tik stovyklos gale, buriy vadovams kiekvieng dieng aiskinus komandinio darbo svarbg, jie
pradeda dirbti kaip komanda. Sportininkams biidingas komandinis darbas is karto.



Sportuojantys vaikai yra judresni ir labiau bendraujantys. Jeigu kitose pamainose
biina isties sunku vaikus ,, iSjudinti ', suvienyti, padaryti, kad jie susibendrauty ir
susidraugauty, tai Sios pamainos metu tokios problemos nebuvo. Vaikai is karto rado bendrg

kalbg ir buvo tiesiog malonu dirbti. Nes juos sieja bendri tikslai, bendros veiklos.

Pateikiame ir tévy anoniminés apklausos rezultatus.

Ar Jusy vaikui patiko stovykla?
24 responses

Ar rekomenduotumeéte stovykla kitiems?
® T 24 responses

Nezinau ©® Taip

Nezinau

Ar kitais metais norétuméte dalyvauti stovykloje?

24 responses Ar stovykla davé teigiamos jtakos vaiko elgesiui namuose?

24 responses

4, 5 pav. Stovyklos dalyviy tévy anoniminés apklausos rezultatai.

Stovyklos ,,Gelezinis vilkas“ iSlaidos sudaré 26947,90 euruy (mnejskaitant
savanoriy darbo valandy). 4000 eury skyré Vilniaus miesto savivaldybé (pagal Vilniaus
miesto savivaldybés projekting vaiky vasaros stovykly programg 2025, sutarties Nr.
A291-2038/25, kuria finansuota trylikos Vilniaus miesto vaiky stovykla). Kitos 1éSos buvo
surinktos VS| ,,Minam100“ iniciatyva i$ privaciy réméjy.

Esame tikri, kad tokios stovyklos padeda ugdyti fiziskai ir emociSkai sveikus,
pilietiSkus, dorus bei laimingus vaikus, taip pat skatina Lietuvos zmoniy bendruomeniskuma
ir pilietiskuma. Sios stovyklos stiprina jaunimo motyvacija ir Salies pilietine galia,
primena apie laisvés verte bei jkvepia aktyviam gyvenimo biuidui, padeda vaikams ir
jaunimui spresti kasdienes problemas, kovoti su patyciomis, narkotiky vartojimu ir
saviZzudybiy problema, o tai itin aktualu Salyje. Atsizvelgiant j Siy dieny aktualijas, biitina
kuo daugiau démesio skirti pilietiSkumui ir patriotiSkumui — susitikimai su kariSkiais,
pasakojimai apie tarnybg Tévynei jkvepia jaunuolius sgmoningai zvelgti | savo vaidmenj
visuomengéje.

DEVINTASIS LABDARINGAS MOTERU VAZIAVIMAS

Rugséjo 13 dieng jvyko tradicinis, jau devintasis labdaringas motery vaziavimas,
kuomet myné net 333 moterys ir renginio metu buvo surinkta i§ labdaringo motery
vaziavimo mokesCio 17500 eur, aukciono metu surinktos 1€¢Sos 1610 eur. Viso vaiky



dviraciy sporto mokykloms buvo surinkta 19110 tukstanciuy eury. Visi surinkti pinigai
buvo skirti paremti mokyklos, o renginio organizavimo i$laidas padengé privatiis réméjai.
Dalis surinkty pinigy buvo skirti testinei saugumo keliuose akcijai ir visos mokyklos gavo
vaizdo galinius ir priekinius radarus. Zr.zemélapj.
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PAGARBOS BEGIMAS IN MEMORIAM

Spalio 18 dieng Minam100 ir Minam100 Junior bendruomenés jungési prie Lietuvos
didziosios kunigaikStienés Birutés karininky Seimy motery sgjungos organizuojamo pagarbos
bégimo In Memoriam mirusiems Lietuvos kariams atminti. Buvo skirta 700 paramos auka
kariy Seimoms.

SAVANORIU VAKARAS. SUSITIKIMAS SU BIRUTIETEMIS

Spalio 28 dieng buvo suorganizuotas Minam100 savanoriy ir BirutieCiy vakaras,
kuomet susirinko arti 80 motery susitikti su lektoriais, pristatyti organizacijy nuveiktus
darbus ir ataskaitas, pasidalinti savanorystés ir visuomeniniy darby svarba Lietuvai bei aptarti
bendradarbiavimo galimybes.

KALEDINIS SAVANORIU SUSITIKIMAS. LABDAROS RINKIMAS.

Gruodzio 7 dieng jvyko tradicinis Minam100 Kalédinis vakaras, kuomet moterys
dalinosi bendrystés dziaugsmu ir tradiciSkai rinko parama vaiky dvirac¢iy mokykloms. Buvo
aparti ateinanc¢iy mety planai.

EL.PARDUOTUVES VEIKLA

2025 metais Minam100 sukiiré¢ nauja Zaliosios sostinés marskinéliy kolekcija,
dedikuotg sostinés Zaliosios sostinés progai. Taip pat toliau sékmingai vykdé elektroning
prekyba, kurios tikslas surinkti kuo daugiau 1&Sy vaiky dviraciy mokykly paramai. Buvo
surinkta 22 259 eurai.



MINAM100 MED VEIKLA

Buvo gautas Vilniaus miesto dalinis finansavimas mokymy inventoriui, lektoriy
apmokéjimui ir sklaidai.

Ruden; aplankytos net penkios Vilniaus miesto mokyklos ir jvykdyti teoriniai bei
praktiniai mokymai 246 vaikams. Mokymy metu vaikai buvo mokinami teikti pirmaja
pagalba, vykdomas sveiko gyvenimo biido, narkotiky Zzalos ir pilietinio bei patriotinio
ugdymo Svietimas.

Buvo suorganizuoti du vieSi mokymai bendruomenei, vykdomi pirmos pagalbos
budéjimai Minam100 renginiy metu.

TRUMPA FINANSINE APZVALGA.

* IS jmoniy, VMI GPM, smulki fiziniy gyventojy parama, parama prekémis ir paslaugomis
sudar¢ 90 137 eurus.

* Projektinis finansavimas 28 990 euruy.

* [§ prekybos aprangomis 22 259 eury.

* Labdaringo motery vaziavimo mokestis 17 500 eury.

* Aukciono metu surinktos lIéSos 1 610 eury.

Viso 2025 surinkta 160 496 EUR.

EAG RIN DI N IAI PARAM OS » Gauta parama » Projektinis finansavimas
SALTINIAI 140000

Privatds nuolatiniai rémeéjai - piniginés lésos +
rémimas prekémis ir paslaugomis.

e _ 105000
100 km vaziavimas - renkame paramos mokestj,

kurj skiriame labdarai (augimas nuo 47 iki 350
dalyviy).
Aprangos karimas ir pardavimas.
NP o " PSP 70000
Influenceriy jsitraukimas - geriausi iniciatyvos
ambasadoriai, pritraukiantys naujg auditorija
Verslo partnerystés — Decathlon ir pan.
2024 metais gautas pirmasis projektinis

finansavimas. 35000

Savanorysté - savo veiklg grindZziame
savanorystés principu — savanoriai daro labai
daug naudingy ir vertingy darby, tokiu badu l
taupome organizacijos |ésas. 0 .
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025



Kokie bus ir kg darysime, kad 2026-ieji buity dar geresni metai?

Pazadu, kad ir toliau laikysimés savo pamatiniy vertybiy bei principy: bendrysteés,
pilietiSkumo ir savanoriSkumo. Stiprinsime dviratininky bendruomenés solidaruma,
skatinsime sveika gyvenseng ir ugdysime pilieting savimone. Dideli démesj skirsime vaiky ir
jaunimo sveikatinimui, nes tikiu, kad dviraciy sportas padeda auginti fiziSkai ir emociskai
sveikus, pilietiSkus, dorus bei laimingus vaikus.

AcCit kiekvienam Minam100 bendruomenés nariui — visiems savanoriams,
bendradarbiams, draugams ir réméjams. Uz skirtg laikg, palaikyma, finansing ir eksperting
parama. Tik dél jisy 2025-ieji buvo tokie puikis!

Linkiu, kad ir toliau netrukty ryzto veikti kartu. Taikiy, darbingy ir sveiky 2026 mety!

Minam100 bendruomenés vardu,

NVO V3] Minam100 prezidenté Loreta Sléguviené

N () () ()
(69 182 187 13 1
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